
     Консультация для родителей:  

  «Театр в жизни вашего ребёнка». 
 

Театр в детском саду надо делать не для того, Чтобы в результате получилось 

некое зрелище, которое не стыдно и показать, а для того, чтобы у детей была 

естественная среда для развития фантазии и воображения, отработка речевых 

и поведенческих навыков.  

Занятия с детьми театрализованной деятельностью – одна из форм 

образовательного процесса в детском саду. Театрализация доставляет детям 

не только радость, она рассматривается намного шире в рамках детского 

сада. Театрализованная деятельность развивает воображение и фантазию, 

способствует творческому развитию ребёнка. Формированию личностной 

культуры, развитию социальных навыков. 

Работа с детьми проводится по определённой системе, и включает в себя 

ежедневные упражнения на развития памяти, внимания и других 

психических функций. К работе с детьми по театрализованной деятельности 

следует приступать с октября. То есть после того, как у большинства детей 

заканчивается адаптационный период. 

Занятия театрализацией проводятся в двух формах: 

- как специально организованная форма работы педагога с детьми; 

- как нерегламентированный вид деятельности по желанию ребёнка. 

Оптимальное время для проведения специально организованной работы 

педагога с детьми – пятница, вторая половина дня. 

Нерегламентированная театрализованная деятельность осуществляется с 

детьми ежедневно (в утренние и вечерние часы) в процессе свободной 

самостоятельной деятельности. 

Цели театрализованной деятельности – развивать творческие способности 

детей средствами театрального искусства; сделать жизнь дошкольников 

интересной и содержательной. Наполнить её яркими впечатлениями, 

интересными делами, радостью творчества. 

Сегодня, когда по-иному, широко и фундаментально, решается проблема 

образования и воспитания и усложняются задачи, - непоколебимой остаётся 

идея приобщения детей с самого раннего возраста к художественной 

литературе. Именно художественное произведение позволяет ребёнку 

познакомиться с окружающей действительностью, удовлетворить свои 

познавательные интересы, научиться видеть себя в тесной связи с другими 

людьми. 



Дети воспринимают окружающий мир целостно, не всегда замечая детали, 

образно-эмоционально, познавая разнообразные жизненные явления через 

игру. Они не выносят однообразия и скуки, остро ощущают фальшь в 

изображении действительности, предпочитают весёлых, неунывающих 

героев. И театрализованная постановка в этом смысле как нельзя лучше 

подходит для занятий в детском саду или в семейном кругу. 

Театрализация обогащает эмоциональную сферу ребёнка, развивает его 

творческие способности. Театральная постановка позволяет углубить и 

укрепить представления развивающейся личности о мире и о себе. 

Особое место в художественных постановках следует уделять пьесам, 

основанным на стихотворных текстах. Благодаря простате и музыкальности 

звучания слов дети, играя роль, легко их запоминают, приобретают вкус к 

образным выражениям. К тому же, неоднократно повторяя свои роли, 

ребёнок тренируется в развитии голосового аппарата. 

Развитие театральной деятельности в дошкольных образовательных 

учреждениях и накопление эмоционально-чувственного опыта у детей - 

длительная работа, которая требует участия родителей. Важно участие 

родителей в тематических вечерах, в которых родители и дети являются 

равноправными участниками. 

Важно участие родителей в таких вечерах в качестве исполнителей роли, 

авторов текста, изготовителей декораций, костюмов и т. д. В любом случае 

совместная работа педагогов и родителей способствует интеллектуальному, 

эмоциональному и эстетическому развитию детей. 

Необходимо участие родителей в театральной деятельности. Это вызывает у 

детей много эмоций, обостряет чувства гордости за родителей, которые 

участвуют в театрализованных постановках. 

 

    * **************************************************** 

Уважаемые родители! Сейчас поиграем с вами так, как мы играем с детьми 

на занятии: 

Игра «Узнай по голосу» 

Водящий в центре круга с закрытыми глазами. Все движутся по кругу со 

словами: 

Мы немножко поиграли, А теперь в кружок мы встали. Ты загадку 

отгадай. Кто назвал тебя – узнай! 

Водящий называет по имени сказавшего ему: «Узнай, кто я?» 

Игра «Иностранец» 

Вы попали в другую страну, языка которой не знаете. Спросите с помощью 



жестов, как найти кинотеатр, кафе, почту. 

Упражнения 

1. С помощью мимики выразите горе, радость, боль, страх, удивление. 

2. Покажите, как вы сидите у телевизора (захватывающий фильм), за 

шахматной доской, на рыбалке (клюет). 

Игры со скороговорками 

Скороговорку надо отрабатывать через очень медленную, преувеличенно 

четкую речь. Скороговорки сначала произносятся беззвучно с активной 

артикуляцией губ; затем шепотом, затем вслух и быстро (несколько раз). 

Скороговорки помогают детям научиться быстро и чисто проговаривать 

труднопроизносимые слова и фразы. 

Варианты скороговорок: 

Мамаша Ромаше дала сыворотку из-под простокваши. 

Король – орел, орел-король. 

У Сени и Сани в сетях сом с усами. 

Испорченный телефон 

Первый игрок получает карточку со скороговоркой, передает её по цепи, а 

последний участник произносит её вслух. 

Пальчиковые игры со словами 

Пальчиковые игры способствуют подготовке руки к письму, развивая 

мелкую моторику рук, внимание, воображение и память. 

Два щенка, кулаки правой и левой руки, поочередно становятся на стол 

ребром щека к щеке, кулачки трутся друг о друга, щиплют щечку, правая 

ладонь обхватывает кончики пальцев левой, и наоборот. 

Пантомимические этюды и упражнения 

Давайте детям дома задания: понаблюдать, запомнить, повторить поведение 

людей и животных, бытовые предметы в простейших ситуациях. Лучше 

начать с предметов, потому что дети хорошо их зрительно помнят и для 

этого не требуется особых наблюдений. 

Покажите, как : -вратарь ловит мяч; -зоолог ловит бабочку; -рыбак ловит 

большую рыбу; -ребенок ловит муху. 

Попробуйте изобразить: Парикмахера, пожарника, строителя, космонавта. 

Большое значение для ребенка имеет театр, театральная деятельность. 

Ценность театральной деятельности в том, что она помогает детям зрительно 

увидеть содержание литературного произведения, развивает воображение, 

без которого не возможно полноценное восприятие художественной 

литературы. Ведь умение живо представить себе то, о чем читаешь или 

слышишь, вырабатывается на основе внешнего видения, из опыта реальных 

представлений. Драматизация служит для ребенка средством проявления 



артистических способностей, развития речи, морального опыта. Игра в театр 

очень близка ребенку, стремящемуся все свои переживания и впечатления 

выразить в действии. 

Родители не должны задаваться вопросом: а нужно ли посещение театра в 

наше время? Да еще с таким маленьким ребенком? Есть Интернет, кабельное 

телевидение.  Не надо забывать, что театрализованные постановки помогли и 

помогают решать многие актуальные проблемы в воспитании дошкольника: 

     формирование правильного эстетического вкуса; 

     развитие коммуникативных способностей; 

     влияние на развитие речи, памяти, внимания, воображения; 

     помогает решить конфликт в процессе игры; 

     создание положительного эмоционального настроя; 

     помогает  нравственному воспитанию. 

Важно так же  участие родителей в тематических вечерах, в которых 

родители и дети являются равноправными участниками.Важно участие 

родителей в таких вечерах в качестве исполнителей роли, авторов текста, 

изготовителей декораций, костюмов и т. д. В любом случае совместная 

работа педагогов и родителей способствует интеллектуальному и 

эмоциональному развитию детей.Необходимо участие родителей в 

театральной деятельности. Это вызывает у детей много эмоций, обостряет 

чувства гордости за родителей, которые участвуют в театрализованных 

постановках. 

 

Итоги данной консультации. 

 Совместная театрально-игровая деятельность - уникальный вид 

сотрудничества. В ней все равны: ребенок, педагог, мамы, папы, бабушки и 

дедушки. Играя вместе со взрослыми, дети овладевают ценными навыками 

общения, а общение в свою очередь - это умение слышать друг друга, в 

доброжелательной атмосфере, с обратной связью, на одном уровне", "глаза в 

глаза", и не стоит искажать смысл сказанного, а любую ситуацию разрешать 

при совместных действиях. Хочу особенно отметить, что в процессе занятий 

активизируется словарь ребенка, совершенствуется звуковая культура речи, 

память, формируется отношение к окружающему миру. 

Такого вида консультации способствуют расширению кругозора, обогащают 

внутренний мир, а главное – учат членов семьи взаимопониманию, сближают 

их. Во многих семьях стали практиковаться развлечения. Проявление такого 

общего интереса сплачивает семью, коллектив детей, воспитателей и 

родителей. 



Занимаясь с детьми театром, мы сделаем их жизнь интересной и 

содержательной, наполним ее яркими впечатлениями и радостью творчества. 

А самое главное - навыки, полученные в театрализованных играх, 

представлениях дети смогут использовать в повседневной жизни. 


